TUILES MET INKVISINKT

Ingrediénten

400ml| water
100gr olie
50gr bloem type 00
20g inktvisinkt
1 snuifje zout

Bereiding
In een kom, voeg water, olie en inktvis aan de bloem.
Een pan met antiaanbaklaag opwarmen.
Giet 2 a 3 eetlepels deeg tot de vorming van een grote tuile.
2-3 mn kooktijd (totdat de bereiding stopt te knetteren).
Voorzichtig met een spatel afschillen en op keukenpapier laten afkoelen.

Herhalen tot het verkrijgen van 4 mooie tuiles.






